Das Familienzentrum ,,AlIBa“ michte Ihnen auch dieses Jahr
— wieder ein breit gefdchertes Angebot bieten,
dass sich an Kinder verschiedener Altersgruppen und
an allen interessierten Mitbiirgerlnnenaus

dem Stadtgebiet Allrath, Barrenstein
und Umgebung richtet.

Alle Anmeldungen kdnnen per Email, telefonisch
oder persdnlich im Familienzentrum erfoigen!

“—Wir freuen uns auf Sie — = S

c ‘ .- : Vl  _:'.“--~... S

FamilienZentrum Alrsty/Bamenstein -

DAS NEUE PROGRAMM AB JANUAR 2024
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Mo - Fr: Elterncafé 16.04.  Erziehungs- u. Familienberatung E'
== = ———20:04. — IchsageNEIN! ——
WOCHENTLICH: 24.04.  Kleine Auszeit am Abend =
Freude durch Musik / Eltern-Kind-Treff / Singen, Tanzen, ~ 27.04.  Ich sage NEIN! =)
Rhythmisieren = ~ 29.04. . Vater/Kind - Aktion | E
i
JANUAR: Ma: == =
23.01.  Erzichungs- u. Familienberatung 0805.  Schultiiten nihen ea
ab29.01. YogaKids - ——— 1505.— Schultiiten nghen — o
ab30.01. YogaTeens 21.05.  Erziehungs- u. Familienberatung —
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FEBRUAR: S X
05.02.  Teddyist krank [HRE ANSPRECHPARTNER VOR ORT:
06.02.  Teddyist krank .
5 Kath. Kinderhaus Regenbogen,
07.02.  Teddyist kra“.k . August-Miinher-Str. 5 - 41515 Grevenbroich-Allrath,
24.02. — Wialdschule: TiereimWinterwald————— Tel:02181/61430 ==
27.02.  Erziehungs- u. Familienberatung Mail: hinderhaus-regenbogen@hath-gv-roki.de
. Stidt. Kindertagesstitte ,, Abenteuerland”,
: MARZ: ImKamp 10a - 41515 Grevenbroich-Allrath,

19.03. Erziehungs- u. Familienberatung

m_i\:t eine Einrichtung in Tragerschaft des
——a * Kath. Kir i ich-Vollrather Hohe

Stidt. Kindertagessttte ,Die kleinen Kleckse”,
Hoeningerstr. 4 - 41515 Grevenbroich-Barrenstein,

Tel:02181/214378
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Yoga Kids

JANUAR

Yoga Teens

-
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Bewusst durch den Alltag Yoga fiir Schulkinder zur Steigerung der Konzentration
—— undVerbesserung der Wahrehmung.“ |.I|_.|
(=)
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Leitung:  Manuela Blume, voga-Lehrerin Leitung:  Manuela Blume, vogs-tetrerin - E
Wann/Wo: montags, 11.00 - 11.45 Uhr Wann: dienstags ab 30.01.2024, ==
Kita ,,Die kleine Kleckse" Barrenstein ; 17.00 - 17.45 Uhr
mittwochs, 9.30 - 10.15 Uhr : =
Kita,, Abenteuerland“, Allrath Kita Abenteuerland
mittwochs, 10.45 - 11.30 Uhr Wo:
KinderhausRegenbogen, Allrath e =S
Wer: Kinder im Alter

Ab Montag, 29.01.2024

von 10-12 Jahren

- Wer: Kinder zwischen 5 und 6 Jahren

Bequeme Kleidung nicht vergessen!
_ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

_ ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST! zg

Bequeme Kleidung nicht vergessen!

Fd PG

IMMER
£3
wollen

Fiir Eltern bzw. Kinder.

Ergotherapie
stunde

Leitung:  Alexander Kosfeld, ergotherapeut Leitung:

IMMER
wollen

Fiir Eltern bzw. Kinder.

Logopddische
Sprechstunde

David Falkenberg, Logopsce

ELTERNIS?

Waan: gerne stellen wir den Kontakt Wann: gerne stellen wir den Kontaht
fiir Sie I!_e_[_o_dervereinbaren fir Sie her od i
einen Termin. = == einen Termin.
- Wo: Faienzentrum FAZEALIBA o Familenzentrum FAZE ALLBA -

Wer: Eltern, Erziehungsberechtigte Wer:

Eltern, Erziehungsberechtigte

_mitihrenKindern

_ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

_ ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

mit ihren Kindern

jellie

FEBRUAR

E3

In diesem Kurs lernen die Kinder den altersgerechten
Umgang mit dererstenHilfe. .~

Musikangebote

WOCHENTLICH

siehe Text

SINGEN, TANZEN, RHYTHMISIEREN
Leitung:

FrauLutz
Leitung:  Franca Rittmann Wann/Wo: dienstags, 08.30 - 11.00 Uhr
3 'ﬁrl(lippehn"ns;ﬁnutell;:lﬁnder Zliﬁ J;II:ren
Wama/Wo: Wotag 05.02.2024 s e LD
— Kinderhaus RegenbOge“' Alirath o < 3 Gruppend 45 N'Iinute.n, Kinder ab.3 Jahren
Dienstag 06.02.2024 ~ Kita, DieKleine Kleckse” Barrenstein
Kita,,Abenteuerland”, Allrath
—— ———Mittwoch, 67-62:2024 -FREUDE DURCH MusIK =
Kita ,Die kleine Klechse" Barrenstein E - e
Leitung:  Daniel Juwig, Musikmentor

jeweils von9.30 - 11.00 Uhr

Wer: Kinder im Kindergartenalter

Wann/Wo: - donnerstags, 09.00 - 10.30 Uhr
3 Gruppen a 30 Minuten, Kinder ab 2 Jahren
Kita, Abenteuerland”, Allrath

ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST! _ ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

iR Offene

Erziehungs- und Familienberatung.

Leitung:  Anne Herzog, vip. Heilpidagogin,
Systemische Familientherapeutin
Wann/Wo: Kita,Die kleine Kleckse" Barrenstein
18.06.24 09.00 - 11.00 Uhr
08.10.24 09.00 -11.00 Uhr
Wann/Wo: Kita, Abenteverland, Allrath

19.03.24 09.00 - 11.00 Uhr

Wann/Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath
27.02.24 09.00 - 11.00 Uhr
21.05.24 09.00 - 11.00 Uhr

23.01.24 14.00-16.00Uhr ————— 270824 14.00-16.00Uhr

10.12.24 09.00 - 11.00 Uhr

Telefontermin
16.04.24 14.00 - 16.00 Uhr

17.09.24-09.00 - 11.00 Uhr
12.11.24 14.00 - 16.00 Uhr

Wer:— Familien, Jugendliche und Kinder

== . ANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!

APRIL

.21

Selbstbehauptung & Gewaltpravention fiir Vorschul-
kinder. Durch verschiedene Rollenspiele lernen Kinder,
dass Sie sich nicht von fremden Personen aus dem Auto
heraus ansprechen lassen sollen.

Ich sage Nein!

Leitung:

meister, Selbstverteidigungsspezialist

Wann/Wo: Kinderhaus Regenbogen, Allrath

Thomas Lohrhes chem-Jostirmacht—— LeItUNE:

sl Waldschule: Tiere

“ im Winterwald

Wir entdecken die Tiere, ihre Spuren und den Wald.

Lernort Natur

eine Initiative der Jager

Wann: Samstag, 24.02.2024

— Samstag, 20.04.2024 - ——10.00-1300Uhr——

Kita ,,Die kleine Kleckse" Barrenstein

Samstag, 27.04.2024 Treffpunkt: Grillhiitte Allrath

jeweils 13.30-16.30 Uhr Wer: Kinderab 3 Jéhren mit Eltern
Wer: Eltern, Erziehungsberechtigte RS

mit ihren Kindern ab 5 Jahre Info: Anmeldungen bitte bis zum 14.02.2024
Info: Anmeldungen bitte bis zum 15.02.2024 ! —
AANMELDUNG ERFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST! _ ANMELDUNG FRFORDERLICH: JA - KOSTEN: KOSTENLOS ABER NICHT UMSONST!
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